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NR-33 SEGURANCA E SAUDE NOS TRABALHOS EM ESPACOS
CONFINADOS

Objetivo e Definicdo

Esta Norma tem como objetivo estabelecer os requisitos minimos para identificacdao de espacos
confinados e o reconhecimento, avaliagdo, monitoramento e controle dos riscos existentes, de
forma a garantir permanentemente a seguranca e saude dos trabalhadores que interagem
direta ou indiretamente nestes espagos

Espaco Confinado é qualquer drea ou ambiente ndo projetado para ocupacdao humana continua,
qgue possua meios limitados de entrada e saida, cuja ventilacdo existente é insuficiente para
remover contaminantes ou onde possa existir a deficiéncia ou enriquecimento de oxigénio.

Gestdo de seguranca e saude nos trabalhos em espacos confinados

A gestdo de seguranca e saude deve ser planejada, programada, implementada e avaliada,
incluindo medidas técnicas de prevengdao, medidas administrativas e medidas pessoais e
capacitagao para trabalho em espacgos confinados.

Medidas técnicas de prevengao:

a) ldentificar, isolar e sinalizar os espacgos confinados para evitar a entrada de pessoas nao
autorizadas;

b) Antecipar e reconhecer os riscos nos espacos confinados;

c) Proceder a avaliagdo e controle dos riscos fisicos, quimicos, bioldgicos, ergondémicos e
mecanicos;

d) Prever a implantacdo de travas, bloqueios, alivio, lacre e etiquetagem;

e) Implementar medidas necessarias para eliminagdo ou controle dos riscos atmosféricos em
espacos confinados;

f) Avaliar a atmosfera nos espacos confinados, antes da entrada de trabalhadores, para verificar
se 0 seu interior é seguro;

g) Manter condi¢cBes atmosféricas aceitaveis na entrada e durante toda a realizacdo dos
trabalhos, monitorando, ventilando, purgando, lavando ou inertizando o espaco confinado;
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h) Monitorar continuamente a atmosfera nos espagos confinados nas dreas onde os
trabalhadores autorizados estiverem desempenhando as suas tarefas, para verificar se as
condicdes de acesso e permanéncia sdo seguras;

i) Proibir a ventilagdo com oxigénio puro;
j) Testar os equipamentos de medicdo antes de cada utilizacdo; e

k) Utilizar equipamento de leitura direta, intrinsecamente seguro, provido de alarme, calibrado
e protegido contra emissdes eletromagnéticas ou interferéncias de radiofrequéncia.
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