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NR 10 - SEGURANCA EM INSTALACOES E SERVICOS EM
ELETRICIDADE

10.1 - OBJETIVO E CAMPO DE APLICAGAO

10.1.1 Esta Norma Regulamentadora - NR estabelece os requisitos e condicdes minimas
objetivando a implementacdo de medidas de controle e sistemas preventivos, de forma a
garantir a seguranca e a saude dos trabalhadores que, direta ou indiretamente, interajam em
instalacGes elétricas e servigos com eletricidade.

10.1.2 Esta NR se aplica as fases de geracao, transmissao, distribuicdo e consumo, incluindo as
etapas de projeto, construcdo, montagem, operacdo, manutencdo das instalacGes elétricas e
quaisquer trabalhos realizados nas suas proximidades, observando-se as normas técnicas
oficiais estabelecidas pelos érgaos competentes e, na auséncia ou omissao destas, as normas
internacionais cabiveis.

10.2 - MEDIDAS DE CONTROLE

10.2.1 Em todas as intervencGes em instalacbes elétricas devem ser adotadas medidas
preventivas de controle do risco elétrico e de outros riscos adicionais, mediante técnicas de
analise de risco, de forma a garantir a seguranca e a saude no trabalho.

10.2.2 As medidas de controle adotadas devem integrar-se as demais iniciativas da empresa, no
ambito da preservagao da seguranga, da saude e do meio ambiente do trabalho.

10.2.3 As empresas estdo obrigadas a manter esquemas unifilares atualizados das instalacGes
elétricas dos seus estabelecimentos com as especificagdes do sistema de aterramento e demais
equipamentos e dispositivos de protegao.

10.2.4 Os estabelecimentos com carga instalada superior a 75 kW devem constituir e manter o
Prontuario de InstalagGes Elétricas, contendo, além do disposto no subitem 10.2.3, no minimo:
a) conjunto de procedimentos e instrucdes técnicas e administrativas de seguranca e saude,
implantadas e relacionadas a esta NR e descricdo das medidas de controle existentes; b)
documentacdo das inspecdes e medicbes do sistema de protecdo contra descargas atmosféricas
e aterramentos elétricos; c) especificacdo dos equipamentos de protegdo coletiva e individual e
o ferramental, aplicaveis conforme determina esta NR; d) documentagdo comprobatéria da
qualificacdo, habilitacdo, capacitacdo, autorizacdo dos trabalhadores e dos treinamentos
realizados; e) resultados dos testes de isolagdo elétrica realizados em equipamentos de prote¢do
individual e coletiva; f) certificagdes dos equipamentos e materiais elétricos em areas
classificadas; g) relatorio técnico das inspegﬁes atualizadas com recomendacgdes, cronogramas
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10.2.5 As empresas que operam em instalacdes ou equipamentos integrantes do sistema
elétrico de poténcia devem constituir prontudrio com o contetdo do item 10.2.4 e acrescentar
ao prontuario os documentos a seguir listados: a) descricdio dos procedimentos para
emergéncias; b) certificacdes dos equipamentos de protecdo coletiva e individual;

10.2.5.1 As empresas que realizam trabalhos em proximidade do Sistema Elétrico de Poténcia
devem constituir prontudrio contemplando as alineas “a”, “c”, “d” e “e”, do item 10.2.4 e alineas
“a” e “b” do item 10.2.5.

10.2.6 O Prontuario de Instalagdes Elétricas deve ser organizado e mantido atualizado pelo
empregador ou pessoa formalmente designada pela empresa, devendo permanecer a
disposicdo dos trabalhadores envolvidos nas instalagdes e servicos em eletricidade.

10.2.7 Os documentos técnicos previstos no Prontudrio de Instalagbes Elétricas devem ser
elaborados por profissional legalmente habilitado.
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